bergquell spa & beauty

Venga a visitare la nostra Spa “der Berquell” e scoprire una nuova sensazione
di Benessere. S" immerga in un'eccellente area di Saune e segua |'offerta dei
nostri trattamenti per il Corpo e per il Viso, si faccia un regalo.
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Viso

Soin Art de Peau (Trattametto lussuoso del viso)
Soin Thalasso Visage (Trattamento Thalassico viso)
Soin Profilift (Trattamento lifting)

Soin Masque Modelant (Maschera modellante)
Soin Masque Modelant Yeux

(Maschera modellante per occhi)

Soin Homme Galland (Per L'Uomo)

MARIA
GALLAND

Venga a scoprire i Suoi lati piti bell
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Corpo

Soin Silhouhette Sculptant (Trattamento Anti-Cellulite)
Soin Modelant Corps (Trattamento corpo)

Soin Relaxant Reves D’Amazonie (Relax Amazzonico)
micarelax®

(Massaggio integrale del corpo e Reconnection®)
Terapia Craniosacrale Biodinamica

Massaggio Ayurvedico

Massaggio zonale (Piedi, Mani, Addome, Viso, Orecchi)
Chi nei-Tsang (Massaggio interno degli organi)
Massaggio completo

Linfodrenaggio

Massaggio parziale

(Sportivo, Schiena, Gambe, Piedi, Linfodrenante)
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VISO

Soin Art de Peau (Trattametto lussuoso del viso)

Soin Art de Peau é un trattamento ricostituente ed ultra lussuoso. Con i
suoi principi attivi selezionati, come colloidi di oro ed estratto di caviale,
Soin art de Peau ¢ il perfetto trattamento anti eta per voi.

70° €120,00

Soin Thalasso Visage (Trattamento Thalassico viso)

|deale per chiunque desideri fare il pieno di puro benessere: SOIN
THALASSO VISAGE, la cura energizzante ricavata dal mare. |l risultato &
una straordinaria sensazione di vivificante freschezza e benefico relax.
Ogni traccia di stanchezza & spazzata via: come dopo una vacanza!

70° € 90,00

Soin Profilift (Trattamento lifting)

SOIN PROFILIFT ha un effetto “Lifting”, ad azione profonda. Questo tratta-
mento rassodante per il viso procura immediatamente risultati visibili.

Le linee del viso sono ridefinite, il profilo della pelle apparira ringiovanito.

70° € 90,00

Soin Masque Modelant (Maschera modellante)

SOIN MASQUE MODELANT ¢ il collaudatissimo trattamento classico di
MARIA GALLAND. Nel trattamento si utilzza una maschera termoattiva
a base di minerali che agisce in profondita. Dopo il trattamento, la
carnagione sara luminosa e apparira ringiovanita di anni.

70° € 90,00



Soin Masque Modelant Yeux (Maschera modellante per occhi)

SOIN MASQUE MODELANT YEUX ¢ utile per trattare la delicata zona degli
occhi ed adoperando un concentrato di retinolo ricco di principi attivi,
I'area degli occhi risplendera come in giovinezza e sard liscia e fresca.

25 € 47,00

Soin Homme Galland (Per L'Uomo)

La sensazione della pelle sard molto piacevole, delicata e fresca.

I massaggio al viso aiutera ogni uomo a fuggire dalle tensioni di un

classico giorno di lavoro.

70° € 90,00

Corpo

Soin Silhouhette Sculptant (Trattamento Anti-Cellulite)

SOIN SILHOUETTE SCULPTANT ¢ il programma professionale anticellulite
dalto livello. L'efficace impiego della maschera alle alghe rassoda e
procura al corpo contorni armoniosi, affinati e piti sodi.

50° €80,00

Soin Modelant Corps (Trattamento corpo)

Questo trattamento per il corpo di MARIA GALLAND tratta le zone
problematiche con una maschera termoattiva e rende piti intenso |'effetto

tensore. Come risultato, la pelle sara levigata e visibilmente rassodata.

50° € 80,00



Soin Relaxant Reves d"amozonie (Relax Amazzonico)
Il programma globale di wellness per il corpo per Lei e Lui procura relax
totale ed armonia interiore. Il trattamento € diviso in quattro fasi: benefico

peeling, massaggio con oli profumati, impacco effervescente e cura finale.

90° €120,00

micarelax® (Massaggio integrale del corpo e Reconnection®)
micarelax® é un massaggio integrale. Prendendo spunto da varie tecniche
di lavoro sul corpo e di rilassamento, lo sviluppo della tecnica ha richiesto
I'introduzione dei diffusori a suono naturale “Naturschall”, questo per
raggiungere una maggiore risonanza e vibrazione. Per concludere, utilizza
la Reconnective Healing che ci porta a scoprire, in completo silenzio,
nuove sensazioni nel corpo e nello spirito.

50° € 80,00



Terapia Craniosacrale Biodinamica

La Terapia Craniosacrale Biodinamica € una dolce e non invasiva tecnica
che sfrutta differenti approcci col corpo. Il sistema craniosacrale si
manifesta in diverse forme di movimenti ondulatori che rappresentano
I'espressione di salute. Con questa pratica si considera | “Uomo”
globalmente coinvolgendo tutte le sue parti.

50° € 80,00

Massaggio Ayurvedico

I massaggio Ayurvedico considera tutti | sensi. (Ayurveda = Scienza della
vita). Le tecniche manuali stimolano ed armonizzano il corpo. Le sensazioni
di benessere e di pace interna saranno ristabilite. Ayurveda o meglio il
metodo integrale che rappresenta, non si limita alle tecniche manuali
esterne, ma ci conduce a condividere I'equilibrio delle percezioni esteriori
con quelle interiori.

50° € 80,00



Massaggio zonale (Piedi, Mani, Addome, Viso, Orecchi)

Questo metodo combinato di stimolazione della superficie del corpo, &
stato pili volte confermato, agisce direttamente per rilassare e stimolare
zone interne dello stesso. Attraverso il massaggio dei Piedi, Mani, Pancia,
Viso e Orecchi, miglioreremo le funzioni organiche ed otteremo una
sensazione di rilassamento globale.

50° € 80,00

Chi nei-Tsang (Massaggio interno degli organi)

Nella tradizione Taoista questo massaggio considera gli Organi Interni.

I massaggio contribuisce a detossinare gli organi sciogliendo le tensioni
accumulate negli anni e rinchiuse nella nostra pancia. La tecnica aiuta
a “digerire” queste sensazioni: Rabbia, Preoccupazioni, Apprensioni,
Ansietd, Paure.

50° € 80,00



Personal training
Allenamento con pesi, Allungamenti,
Rilassamento, Ananas dello Yoga

60° € 80,00

Solarium
Disponibile tutto il giorno a richiesta
Potrete accedervi con la vostra key card

12 € 7,50
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